
RANDONNEE AQUATIQUE

Situation:  Le Couloir Samsom 

Durée:  Environ 2 h 00 min

Marche d'approche:  3 min

Nombres de participants: 10 personnes par moniteur

Marche retour:  20 min

Quoi de plus agréable qu'une descente

originale et aquatique alternant marche,

sauts et floating pour decouvrir ce cadre 

grandiose des Gorges du Verdon ?

Le temps de quelques heures, vous flânerez

en flottant sur le dos, les yeux rivés sur les

falaises hautes d'environ 300 mètres.

Au dessus de votre tête vous ne manquerez

pas d'apercevoir, grimpeurs et vautours fauves.

La progression vous emmènera sauter dans

des vasques emeraudes.

La fin de l'activité vous plongera dans 2

 tunnels creusés dans la falaise sur la fin du 

célèbre sentier Martel.

Tarif:  35 euros par personne

Le tarif comprend:
-l'encadrementd'un moniteur diplomé d'état
-l'équipement individuel et collectif 
  nécessaire à l'activité
-l'assurance responsabilité civile.

Recommandations pour les participants.
Prévoir:
Maillot de bain
Chaussures de sport( fermées)

Prévoir 1litre d'eau par personne.

   Activité accessible à partir de 8 ans.

Niveau familial

Niveau sportif

Niveau très sportif et aérien

Savoir nager


