AS GRIMPER

175, rue Bessemer - 13854 Aix-en-Provence Cedex 3

PROGRAMME DES SORTIES EN FALAISE

DATES |GROUPES HORAIRES ET LIEUX REFERENT
27/03/13| 1let2 |RDV 13h30 a La Barrasse (ou 13h15 a la salle) — fin 17h30 Ludivine
03/04/13| 4et6 |RDV 13h30 a La Barrasse (ou 13h15 a la salle) — fin 17h30 Sébastien

Coupe des Minots (Salle Grimper Marseille) de 13h30 a 17h. .
10/04/13 let2 . . . Ludivine
Pas de cours pour les groupes 3 et 4. Accés a la salle a partir de 17h

01/05/13| 3et5 |RDV 13h30 (ou 13h a la salle) a La Ciotat - fin 17h30 Ludivine
08/05/13| 1let2 |RDV 13h30 aux Dansaires (ou 13h & la salle) — fin 17h30 Sébastien
15/05/13| 1et2 |Coupe des Minots (Salle Bloc session La Ciotat) de 13h30 a 17h Ludivine
22/05/13| 4et6 |RDV 13h30 aux Dansaires (ou 13h a la salle) — fin 18h Ludivine
29/05/13| 3et5 |RDV 13h30 a La Ciotat (ou 13h a la salle) — fin 17h30 Sébastien
05/06/13| 1let2 |RDV 13h30 a La Treille (ou 13h a la salle) — fin 17h30 Sébastien
12/06/13| 4et6 |RDV 13h30 a La Treille (ou 13h a la salle) — fin 17h30 Ludivine
19/06/13| 3et5 |RDV 13h30 a Luminy (ou 13h a la salle) — fin 17h30 Lu et Seb

26/06/13| TOUS |Apres-midi de clbture (escalade, tyrolienne, godter etc.). Site a définir Lu et Seb

En cas d’absence, merci de prévenir - Pas de cours  en salle possible en remplacement de la sortie en
falaise.

Prévoir le matériel d’escalade personnel ; des vétements chauds ; un en cas et de I'eau !
Contacts : Ludivine : 06-51.14.64.41 - Seébastien : 06.20.46.22.06

Bonne grimpe !

Les groupes : 1 = groupe de 13h30 avec Ludivine / 2 = groupe de 13h30 avec Sébastien / 3 = groupe de 15h avec
Ludivine / 4 = groupe de 15h avec Sébastien / 5 = groupe de 17h avec Sébastien / 6 = groupe de 17h avec Ludivine



